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APRESENTACAO

Imaginem a situacado:

“Adolescentes encontradas usando drogas no
banheiro da escola. Ao serem flagradas,
confessaram o uso e alegaram que seria para
“experimentar”...

Essa situa¢do faz parte da realidade de muitas
escolas e a dinémica da sua gest&o exige cuidado
e ateng¢do por parte das instituicdes escolares e
dos diferentes atores envolvidos (diregdo,
coordenacdo, professores, merendeiras, porteiros,
estagidrios, estudantes). No limite, um debate
sério procura abordar o assunto propondo
possibilidades de ag¢do e interven¢cdo assentadas
em estudos cientificos, notadamente aqueles de
base antropoldgica, sociolégica e pedagdgica.
Isto porque, para compreender esse processo, ¢
preciso dar um primeiro passo e trabalhar com
mais informac¢é&o qualificada.

Essa conversa ndo é fdcil, ndo tem receita pronta
e exige uma reflexdo que leve em’consideragdo a
sociabilidade juvenil e suas. vicissitudes... ¢é
preciso, antes de tudo, destituir o debate dos
efeitos das moralizagdes '@ considerar toda a
complexidade que envolve o tema. e



APRESENTACAO

Esse caderno didatico busca oferecer &
comunidade escolar um apoio diante dos conflitos
e dos limites pedagdgicos que professoras e
professores encontram ao lidar com questdes
relativas as drogas e seus usos no universo escolar
juvenil. Muitas sdo as configura¢cdes do debate da
droga na escola: elas podem ser delineadas pela
chave da violéncia, estabelecida a partir das
dindmicas das organizagdes criminosas que
margeiam a escola; mas também serem tecidas na
configuragdo do entretenimento, da curiosidade,
da experiéncia... enfim, o limite entre essas
abordagens é ténue. Mas, independente da forma
como os conflitos se configuram, negar sua
existéncia é cercear o debate, a informagdo e,
sobretudo, deixar de fortalecer nossos alunos com
o didlogo honesto, preciso, sério, preventivo.

Para tornar esse papo mais facil, o material foi
elaborado a partir de perguntas que véo
margeando o debate, construindo uma
argumentacdo rica em detalhes e reflexdes,
minunciosamente  cuidada  para  atingir  os
principais  questionamentos e duvidas que
costumam emergir no chdo da escola. Ele é fruto
do acumulo de estudos que pesquisadoras e
pesquisadores da drea tém realizado.
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DROGAS: AFINAL DO QUE SE TRATA?

O que costumamos chamar de drogas constitui
substancias psicoativas, aquelas que, quando
ingeridas, alteram o estado de consciéncia do
consumidor. A ingestdo de psicoativos pode induzir
ao relaxamento ou excitagdo fisica e psiquica, a
depender das suas propriedades quimicas, da
pessoa que ingere e do ambiente. As pessoas
costumam experimentar tais substdncias em busca
de prazer, de mudangas sensérias e perceptivas.

A relag&o dos seres humanos com substéncias
psicoativas é tdo longeva quanto a existéncia
humana.  Esta relagdo  possui  finalidades
hedonistas, religiosas e terapéuticas e fora
regulada socialmente (ESCOHOTADO, 2004).

Existem diferentes tipos de psicoativos em nossa
sociedade, os mais conhecidos e consumidos sdo o
café, dlcool, medicamentos, o tabaco, a maconha,
a cocaina e o crack. Os quatro primeiros sdo
licitos, por isso sdo comercializados livremente,
embora regulamentados; os trés dltimos foram
tornados ilicitos, de modo que sua produgdo,
comércio e consumo s&o proibidos por lei e
passiveis de punigdo. Por esta raz&o, estes s&o
denominados drogas e seus consumidores, usudrios
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de drogas.







2
<
Assim como os gregos, 0s romanos an’rigos‘
concebiam as drogas como espiritos neutros, cujos /
efeitos dependeriom da dosagem, podendo ;
desencadear  beneficios ou  maleficios. A
neutralidade das drogas e a automedicagdo
passaram a ser malvistas a partir da cristianizagdo
do Império Romano, quando seitas pregaram a
abstinéncia, o fim da descontra¢do, pois a dor, a
mortificagdo da carne, expurgaria os pecados.
Concepgdes que cairam por terra com o fim da
Idade Média (ESCOHOTADO, 2004). A histéria nos
ajuda a compreender a constru¢do social da
moralizag&o do uso de determinadas substéncias.

A partir do século XIX, cientista passaram a
sintetizar, em laboratdério, a morfina (1.806),
codeina (1.832), a atropina (1.833), cafeina (1.841
cocaina (1.860), heroina (1.883), mescalina (1.896
barbituricos (1.903) o éter para fins medicinais

(ESCOHOTADO, 2004). Observem que o uso
terapéutico das drogas, historicamente datado,
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revelam sua eficdcia. Mas, ent&o, quando essa
‘ trajetdria seguiu a rota da criminalizagdo?

= |

‘,,O papo rende uma longa conversa...




) por isso
ssunto de
A proibicdo
conteceu no
, 2004).
os Unidos, com os
grantes, que passaram a
gas a chineses, mexicanos,
S rlandeses, novos concorrentes
abalhos no pars.
Ah, o mercado...ele

sempre definindo a
rota dos interesses do

diferentes capitais..,

A cada nacionalidade era vinculada uma droga, a
estigmatizar o estrangeiro. Tais movimentos eram
patrocinados por grandes fazendeiros, com
influéncia politica no parlamento. A esses
movimentos se aliaram médicos e farmacéuticos,
interessados no monopdlio da prescricdo e da
produc&o dessas drogas e, consequentemente, na

eliminag¢do de boticdarios e ervandrios
(ESCOHOTADO, 2004).




Juntos, todos esses grupos articularam «
proposi¢cdo, pelo presidente dos EUA, de
convengdes internacionais que vieram (o]
recomendar o  controle de  determinadas
substancias. Em 1914, a Conven¢do de Haia, na
Holanda, propés, a todas as nagdes participantes,
o controle sobre a produgdo e a comercializa¢do
de 6pio, cocaina e morfina. Todos os paises
signatdrios criaram leis nacionais com esta
finalidade, inclusive o Brasil. O caminho vai se
consolidando para definir mercados e os efeitos
da moralizagdo dos costumes, com o movimento
higienista - sempre apresentando-se a partir da
narrativa do beneficio da saude da populagdo
(FRAGA, MARTINS e RODRIGUES, 2020).

E para enriquecer mais essa conversa,

continuemos...




DGAS SAO CLASSIFICADAS COMO
CITAS?
dominante costuma ser mais
nessas  classificagdes que o
tifico acerca dos beneficios e

tadncias. Interesses comerciais,

tos profissionais também
go das drogas como
exemplo, o dlcool

ua produgcdo em
aportante fonte

os EUA, que




de que a planta tfof™frazide

como uma forma de vinganga das pessoas negro
em face da escraviddo. A proibigdo também detém
cunho etnocéntrico e classista, pois seria fumada
por indigenas, mestigos, trabalhadores rurais,
pescadores, canoeiros e soldados (SAAD, 2019). A
maconha foi apontada como o épio dos pobres.
Mas observem que o uso se mantém e é feito por
pessoas de diferentes classes sociais, cor e etnia...
yginda que na condigdo ilicita.
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QUAL LEGISLAGAO REG

A Lei 11.343/06 é conhecida ¢
brasileira. Esta lei crimina
comercializagdo e consumo de
psicoativas, como a cocaina, a

o MDMA.

A proibicdo da produgdo e a come
psicoativos estdo previstas no Artigo
sdo passiveis de punigdo, inclusive
privativas de liberdade, a prisdo. Ja
drogas para consumo préprio foi despé
nesta lei de 2006, abolindo a pena de pris
usudrio de drogas.

A pessoa apreendida com drogas ilicitas é
a um registro policial e conduzida ao Jt
Especial Criminal. As san¢des previstas passa
ser restritivas de liberdade, como o trata
médico e psicolégico e o trabalho comunitar

A restricdo de liberdade da pessoa flagrg
drogas ilicitas é inconstitucional, uma y
Constituigdo da Republica Federativa o
1988 garante a prote¢do & autonomia
?d vida privada, além de postular g
nida (Kfé\_RAM, 0

vy ‘%“' G

ndo deve ser




QUAIS IMPLICAGCOES DESSA LEGISLACAO?

Na Lei de Drogas de 2006, os critérios para
distinguir se a pessoa é usudria ou traficante né&o
sdo claros e objetivos, por isso muito mais usudrios
de drogas passaram a ser presos como traficantes
desde entdo. A superlotacdo dos presidios é o
resultado mais alarmante desta falta de critérios
claros, levando o Brasil a possuir a 3 maior
populagdo carcerdria do mundo (World Drug
Report, 2013). Essa criminalizag&o promoveu um
aumento significativo no encarceramento feminino,
levando & dispers&o da tutela de muitas criangas e
adolescentes... o drama social acentuou-se
consideravelmente.

Mas continuando... A Lei de Drogas determina que
para decidir se a droga é para consumo pessoal
ou para o trafico, o juiz de direito deve atentar
para o tipo e a “quantidade da substancia
apreendida, ao local e as condigdes em que se
desenvolveu a ag&o, as circunsténcias sociais e
pessoais, bem como & conduta e aos antecedentes
do agente” (Lei 11.343/2006). O que tem levado &
prisdo pessoas pobres, jovens, negras e de baixa

escolarldade que residem em localidades

;éﬁ‘f'érlcos e possuem pequenos quantidades de




Uma vez presas e sem direitos bdsicos, esta
populagdo  torna-se presa facil para as
<

“organizagdes criminosas, que se tornam cada vez

Pl

mais fortes dentro e fora das prisdes. Sem pagar
impostos, essas organizagdes aliciam pessoas
presas e também criangas, adolescentes e jovens,

, oque passam a fazer parte de facgdes violentas.
Assim, a proibicdo das drogas fortalece a
c%riminolidode violenta na sociedade e

Toor’riculcurmen’re na escola, porque a escola é
parte desta sociedade violenta.

A guerra as drogas é uma guerra contra pessoas
pobres, pretas e periféricas, cotidianamente
violentadas e estigmatizadas. A guerra as drogas é
uma guerra contra a escola, pois o comércio de
psicoativos ilicitos é feito nas suas imediagdes e
no seu interior. A guerra as drogas nunca cumpriu
o seu papel, que é tornar o mundo livre das
drogas. Ao contrdario, ela mantém o comércio de
drogas sem regulagdo, de modo que qualquer
pessoa possa vender, comprar e consumir. Na
prdtica, na rotina da vida didria, é assim que
funciona, & revelia de nossas opiniGes ou
reflexdes. E por isso que, hoje, o debate sobre
manter a proibicéo das drogas ou legaliza-las tem
mobilizado a sociedade civil organizada e tem
acontecido em diferentes esferas: judicidria,
legislativa e executiva. Mas, ofinal, o que significa

legalizar?




O QUE E LEGALIZAGAO DAS DROGAS?

Legalizag&o é diferente de liberagdo das drogas.
As drogas j& estdo liberadas porque est&o na mdo
de criminosos, que produzem e vendem drogas
para qualquer pessoa comprar no mercado ilicito.
J& a legalizag&o leva a uma regulamentagdo da
produgdo, do comércio e do consumo por parte do
Estado.

A legalizag&o leva também a uma taxagdo sobre
os produtos produzidos e comercializados,
aumentando a arrecadagdo de impostos. A
legalizag&o permite definir quem pode produzir,
comercializar e consumir drogas que eram
vendidas livremente.

A PROIBICGAO FAZ MAL A SAUDE?

As politicas proibicionistas em relagdo as drogas
baseiam-se no pressuposto de que sdo necessdrias
para acabar com as drogas, para que a sociedade
fique livre das drogas, pois é preciso preservar a
saude das pessoas e a segurang¢a publica. Mas o
que temos visto é a violéncia aumentar e as
pessoas continuarem a usar drogas, sem procurar o
servico de saude para tratamento, por causa do
estigma. Além disso, muitas pessoas s&o
violentadas e mortas por, causa da “guerra as

A clifer)c e
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COMO A QUESTAO DAS DROGAS E ABORDADA NA
ESCOLA?

Instituigio que reune criangas, adolescentes e
jovens, a escola sempre ¢é escolhida para a
realizagdo de agdes preventivas em relagdo ao uso
de drogas.

H& dois modelos de abordagem da questdo das
drogas na escola: o tradicional, baseado na
ideologia de “guerra as drogas”, e a redugdo de
danos. O modelo tradicional prevé a transmissé&o
de informag¢&es amedrontadoras e o apelo moral, a
difundir a ideia da abstinéncia como Unico
caminho para lidar com as drogas. Por isso, o
slogan “diga n&o as drogas” sempre aparece nas
infervengdes  baseadas neste  modelo de
aprendizado passivo, isto é, por meio de
intervengdes pontuais e palestras (MOREIRA et al,
2006).

Um modelo de abordagem ftradicional muito
praticado no Brasil € o Programa Educacional de
Resisténcia as Drogas (Proerd), importado dos
EUA, sem as devidas adaptagdes pedagdgicas e
de conteudo. O Proerd é aplicado por policiais,
gue nem sempre possuem imagem positiva junto a
estudantes. O Proerd traz algum resultado positivo

imediato, que ndo se mantém depois de um ano da
icagdo (MOREIRA et

sua_apl




A DINAMICA DA INTERVENCAO

elo alternativo ao
estratégias de
s por trés
iversidade.

istas e

drogas direta ou“indire

suporte das pessoas, procurando ajudd-las a

&8

resolver problemas concretos de saude e contribuir

para a implementagcdo de politicas publicas em
seu favor (MOREIRA et al, 2006).

Nas escolas, as intervengdes baseadas neste
modelo s&o participativas, apoiada em agdes
pedagdgicas horizontais, dialdgicas, levando em
WO conta experiéncias cotidianas dos estudantes com
g T o tema. O conhecimento que os estudantes tém

1)

' entorno da escola s&o ouvidas com atengdo e

sobre o trafico em seu bairro de moradia ou no

'Gq respeito. O mesmo se d& com suas experiéncias
P P

A3l com o consumo de drogas, pois os estudantes

S

conhecem os danos que podem acarretar, mas
também o prazer que a alteragdo de consciéncia

?m}‘ proporciona (FRAGA, RODRIGUES e MARTI
‘dew 2021).
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#obre como lidar com o uso indevido de
& e abrir um leque de possibilidades que
mita refletir e praticar um consumo menos
anoso, arriscado ou optar pela abstinéncia
costuma ser reconhecido como um caminho
honesto e eficaz, diferente do amedrontamento e
da maxima “diga n&o as drogas” .

O mais importante nessa conversa, professores, é
dialogar, estabelecer uma a¢do comunicativa, que
provoque nossa capacidade de entender esses
processos. E deixar a comunidade escolar
inimamente amparada e acolhida, para que se
y)nstrua  alternativa a esse drama coletivo. A
ola é parte da sociedade, por isso a
ortdncia de se desenvolver o assunto neste
inte e encarar o debate de frente. Esse papo
mina aqui.... ele é sé o comego dessa longa
a. Até mais!!!!
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gas emerge recorrentemente no
r, porque nela resvala o modo como
o de drogas na sociedade tem se
elecido: seja pelo viés da violéncia; seja pela
dindmica do entretenimento e entrosamento.
Diante de sua premente presenca nas escolas e na
sociabilidade juvenil, ndo é mais possivel negar a
importdncia desse debate para a comunidade
escolar. Nenhuma ag¢do preventiva diante do uso
prejudicial de drogas deveria ser realizada sem
levar em conta o papel da escola.

A  maior estratégia diante do medo e do
desconhecimento é a informag¢do. Nesse particular,
a escola cumpre um papel de extrema
importéncia, porque ela deve apresentar o
universo de nuances que envolve o debate,
buscando, sobretudo, garantir que o didlogo seja
sério, honesto e acolhedor. A op¢do pela ndo
inclusdo do tema nos projetos politico-
pedagdgicos das escolas pode resultar desastrosa
diante da prépria experiéncia dos adolescentes e
jovens na dinédmica cotidiana no interior do

universo escolar.
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¢cdo que esse Caderno
Antropolégico e Sociolégico,
s mdos! Ele buscou dimensionar o
artir de perspectivas cientificas e
gicas, apresentando reflexdes
nificativas para compreensdo do fenémeno. A
proposta procurou relativizar a visdo recorrente
sobre o tema das drogas, seus usos e a prevengdo,
na escola, que costuma estar referenciada em
dogmas morais e policialescos, revelando «
incidéncia de medos e receios por partes dos
docentes. Nesse sentido, o objetivo, aqui, foi
superar a creditagdo da questdo da prevengdo do
uso indevido de drogas, como exclusividade, as
forcas de seguranga publica.

Sem duvida, o tema do uso e comércio de drogas
na escola e nas suas imediagdes exige muito mais
que um debate pedagdgico, mas o universo
escolar pode fazer sua parte, cumprir seu papel da
informac¢do a partir da instrumentalizagcdo de seus
profissionais. Entdo, o papo reto dirigido a vocés,
professores, foi para enfrentar o tema propondo
uma abordagem continuada e livre das
moralizag8es, uma vez que agdes pontuais tém

efeito  circunstancial, pelo préprio cardte
estanque - temporal e moral - da sua reali
Muitos caminhos podem ser seguido
certeza, um deles passa pela
professores. Entdo, fica a dica
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